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Einladung zum 25. Tages-Seminar
fur Betriebs- und Personalrate sowie

Vertrauenspersonen der Schwerbehinderten-Vertretungen und deren Stellvertreter, Mitglieder der Mitarbei-
tervertretungen, Betriebsarzte, Sicherheitsfachkrafte, Sicherheitsbeauftragte, Mitarbeiter/innen aus 6ffentli-
chen Verwaltungen und Institutionen sowie Unternehmer, Arbeitgeberbeauftragte und interessierte.
Fachtagung gemaR: § 37 Abs. 6 in Verbindung mit § 40 Abs. 1 BetrVG; § 179 Abs. 4 und 8 SGB IX; §
41 Abs. 1i.V.m. § 44 Abs. 1 LPVG BW; § 46 Abs. 6 i.V.m. § 44 Abs. 1 BPersVG; Vergleichbare Rege-
lungen der Einrichtungen der ev. und kath. Kirche nach der MAVO/MVG

Dienstag, den 31. Marz 2020
Kultur- und Sportzentrum Limeshalle - Sulzdorfer Strafl3e 8, 73460 Httlingen

"Arbeit ohne Sinn macht krank — Ist die Wertschatzung im Abseits?*
Kooperationspartner 2020: AOK - Die Gesundheitskasse Ostwiirttemberg

Ab 08.00 Uhr  Anmeldung und BegriiBungskaffee

09.00 Uhr Beginn des Seminars, BegriiBung und Einfiihrung
BegriiBung: Josef Mischko, IG Metall Verwaltungsstelle Aalen / Schwabisch Gmind
Moderation: Ronald Weinschenk, VdK Kreisverband Aalen

09.15 Uhr Sinnerleben bei der Arbeit und der Einfluss auf die Gesundheit - Warum sind viele Menschen

von ihrer Arbeit enttauscht? ,,Nicht geschimpft, ist genug gelobt!“
Referent: Prof. Dr. Bernhard Badura, Universitat Bielefeld, Fakultat fir Gesundheitswissenschaften

10.30 Uhr Kaffeepause

10.45 Uhr Die erschopfte Organisation — Wege zu einer Kultur der Achtsamkeit fir Gesundheit.
Langfristige Veranderungsprozesse in der Unternehmenskultur sind daher notwendig um die
Menschen mithehmen zu kénnen
Referent: Prof. Dr. Bernhard Badura, Universitat Bielefeld

11.30 Uhr Diskussion / Fragerunde — Tipps fiir die Umsetzung im Unternehmen
Prof. Dr. Bernhard Badura, Universitat Bielefeld

12.15 Uhr Mittagessen Info-Stand: Deutsche Rentenversicherung
Aussteller: Matthias Gerlach, paramobil GmbH, 73463 Westhausen

13.20 Uhr Welche individuellen Rahmenbedingungen sind notwendig um gute Arbeit leisten zu konnen?
GUTE ARBEIT als wertschopfender Umsetzungsprozess.
Referent: Dr. Rolf Siedler, Betriebsseelsorger, Wirtschaftsmediator in Aalen / Ostwiirttemberg

15.00 Uhr Diskussion / Fragerunde
15.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Hinweise: Die Seminargeblhr betragt 165.- EUR inkl. Getréanke, Tagesverpflegung und Seminarunterlagen.
Bitte melden Sie sich bis zum 15. Marz 2020 an. Die Anmeldebestatigung wird zusammen mit der Rechnung
verschickt. Den Rechnungsbetrag Uberweisen Sie bitte nach dem Erhalt der Rechnung. Stornierungen von
Anmeldungen sind nur bis 21. Marz 2020 kostenlos mdglich, danach ist die Tagungsgebuhr bei Nichtteil-
nahme fallig.

Disability Manager: Das 25. Tages-Seminar in Huttlingen ist eine anerkannte Fortbildungsveranstaltung fur
Disability Manager (CDMP). Die DGUV erkennt fiir die Teilnahme sieben Stunden zur CDMP-Weiterbildung
an. Weitere Informationen und Anmeldungsunterlagen: www.vdk.de/kv-aalen oder www.berater-bem.de




